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Designer desenvolve
modelos inovadores
para estudo do corpo
humano

Georgia Victor investe no uso de novos materiais para
mostrar ligagdes entre 0ssos, 6rgaos e tecidos
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Georgia e uma de suas criagdes: uma coluna vertebral mais fiel 8 humana - Ana Branco

RIO — Em aulas de faculdades de medicina, nfio é raro encontrar os PUBLICIDADE

estudantes manuseando “manequins” de representacao do corpo
humano cujo joelho é, por exemplo, uma dobradica de porta. Sao
modelos que se assemelham a aparéncia humana, mas que estio longe
de mostrar as reais ligagGes entre ossos, orgaos e tecidos. Essa
constatagdo foi feita ha pouco mais de 20 anos pela paraibana Georgia
Victor, natural de Campina Grande. Na época, ela nem fazia graduacgio
na rea da satide, mas em Desenho Industrial. Passou entdo a dedicar

sua vida a interseg¢éo desses dois campos.

Durante o seu doutorado, concluido em 2010 no

Veja também . o ) ,
Laboratorio de Investigacdo em Livre Design, da
Paciente que teve seio PUC-Rio, Georgia construiu varias estruturas
retirado por engano sera
indenizada em R$ 100 mil que simulam o corpo humano de maneira mais

fidedigna. Para elaborar algumas, foi necessario

Cientistas desenvolvem . .
consultar mais de uma dezena de livros sobre
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construcoes foi o mais artesanal possivel: meias-
Mistério sobre o
‘dinossauro Frankenstein’
é resolvido

calgas e fitas, por exemplo.

Essas estruturas estdo hoje na Casa de Medicina

da MedPUC, um centro de poés-graduacao da
PUC-Rio no qual ela vai comecar a ministrar um curso de extensao no
ano que vem. As aulas serdo sobre como o design pode ajudar a
melhorar a saide. Poderao participar tanto pessoas da area médica
quanto aquelas que, assim como Georgia, simplesmente se interessam
pelo tema. Nas aulas, ela utilizara os modelos que construiu para
facilitar a compreensio das compensagoes que o corpo adota no dia a

dia, a fim de se chegar a diagnosticos integrados.

Ela defende o que chama de “metodologia ativa de ensino e
aprendizagem”. Para colocé-la em pratica, chega a desenhar no corpo
dos alunos, de modo a mostrar o funcionamento e encadeamento de

cada vértebra ou musculo, e como um pode impactar o outro.

Até hoje, ela ja deu aulas sobre o assunto para designers,

fisioterapeutas e até mesmo para “coaches” de atores.

— Pessoas que formam atores também precisam ter um entendimento PUBLICIDADE

sobre como o corpo humano funciona e sobre de que forma ele pode

ser explorado em busca de uma melhor funcionalidade — explica ela.

Georgia prega o que é conhecido em inglés como “tensegrity”,

terminologia inventada que une as nogdes de tenséo e de integridade.

— Todas as estruturas vivas sdo baseadas em tensao. Somos sistemas,
ndo existem partes separadas, porque um ponto esta de alguma forma
conectado ao outro. A cadeia posterior de muasculos, por exemplo, liga

a planta do pé a sobrancelha — destaca.

A estudiosa ressalta também a importancia de sempre levar em
consideracdo a dindmica da fascia, uma fina membrana de tecido
fibroso na qual se fixam musculos. Essa membrana foi por muito
tempo ignorada, mas hoje é reconhecida como um “item” que conecta
vérias regides do corpo e que, portanto, precisa ser considerado na

hora de fazer o diagnostico de problemas de satde.

— A pessoa pode, por exemplo, sentir uma dor no diafragma, mas ter
na verdade um problema do coracdo, porque a mesma fascia que

reveste o diafragma envolve o coragdo — pontua ela.

Um dos proximos passos que Georgia quer dar é estabelecer parceria

com uma empresa de impressao em 3D que possa ajuda-la a produzir
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— Volta e meia alguém me pergunta como pode conseguir um de meus
modelos, mas nio tenho como produzir em quantidade. Estou em

busca de financiamento.

ASSENTO ‘PERFEITO’

Outros tipos de parcerias, no entanto, ela ja conseguiu. Junto com uma
empresa chamada Bambutec, Georgia promete projetar uma “cadeira
ideal”: ndo s6 confortavel, mas ergonomicamente adequada para o

corpo humano.

— Nés nao fomos feitos para ficar sentados. Nosso corpo nao foi PUBLICIDADE

projetado para isso. Basta ver que essa ndo é uma posicdo em que
conseguimos ficar sem o apoio de uma cadeira. E muitos passam horas
do dia assim! Quando nos sentamos, a primeira coisa que relaxamos é
o0 abdomen, o que, se estivéssemos sem a cadeira, ficaria contraido
para nos dar forca nas pernas. E quando se levanta da cadeira, o corpo

demora a se recuperar.

Outro projeto dela é a criacdo de uma 6rtese funcional para criangas
que tém o pé torto, em especial por causa de espinha bifida, ma-
formacao congénita em que a medula espinhal do bebé nao se
desenvolve de maneira adequada. Uma ortese é um aparelho externo

que auxilia no movimento, como uma bota imobilizadora.

— Em geral, quem usa ortese precisa dela a vida toda. Quero projetar
uma que sirva como reabilitagdo: quando o corpo compreende como

fazer o movimento, a criang¢a néo precisa mais.

PUBLICIDADE
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